
Producto listo para el consumo    
No necesita preparación previa  
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Preparación  Población 

Apoyo nutricional a las  mujeres gestantes o lac-
tantes, para favorecer el crecimiento del feto y del 
bebe, y prevenir la desnutrición 

Sobre individual de  
20 g  

1 sobre /mujer/día = 119 kCal 
Enov’MumTM no se sustituye a la 
dieta habitual, viene en suple-
mento    

Caja de 546 sobres (10.92 kg)  
Vida Útil : 18 meses  
Conservación : lugar seco y fresco, a una tempera-
tura inferior a los 30°C (86°F)  

Enov’MumTM no se sustituye a una alimentación diversificada y nutritiva. 
Se recomienda la lactancia materna inmediatamente después del nacimiento y hasta 
los 6 primeros meses de vida como alimentación exclusiva. 
Se recomienda seguir la lactancia materna de manera continua hasta los 24 meses 
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Desnutrición 

Crónica   
y prevención 

 

Referencias  
 1000 Días 
Actualmente, los estudios nutricionales concuerdan sobre la importancia del período de 1.000 días, desde la concepción del niño hasta sus dos años de edad, para evitar la desnutrición crónica. Un aporte de alimentos que no sea adecuado durante este periodo puede producir consecuencias irreversibles sobre el desarrollo motor y cognitivo del niño. 


